Kurztrip Packliste: PDF zum Ausdrucken und Abhaken

Geld & Finanzen

e  Bezahlkarte/Kreditkarte

e  Bargeld in kleinen Scheinen

* Notfallreserve (separat aufbewahrt)

e Informationen zur Sperrhotline

*  Eventuell Reiseschecks bei internationalen Reisen
e  Kleiner Geldbeutel fiir den tiglichen Bedarf

Hygiene

e  Zahnbiirste und Zahnpasta

e Shampoo und Duschgel (in Reisegrofie)

e Deo

e  Biirste oder Kamm

e  Rasierer und Rasierschaum

*  Gesichtspflegeprodukte

e  Sonnenschutz

e  Lippenpflegestift

e Taschentiicher

e  Kontaktlinsenzubehor (falls notig)

e  Damenhygieneartikel oder alternative Produkte (z.B. Menstruationscups als
platzsparende Reise-Gadgets fiir Frauen)

*  Handdesinfektionsmittel

e Kleines Handtuch oder Waschlappen

Kleidung

e 3-4 T-Shirts oder Oberteile

* 1-2 Hosen oder Rocke

e 1 Pullover oder Cardigan zum Driiberziehen
e 1 leichte Jacke oder Blazer

*  Unterwische fiir jeden Tag + 1 Ersatz

e  Socken fiir jeden Tag + 1 Ersatz

e  Schlafanzug oder Nachthemd

* 1 schickeres Outfit fiir besondere Anlésse

* Leichte Regenjacke (je nach Wetterbericht)
e Accessoires (Schal, Schmuck, Giirtel)

e  Sonnenbrille

*  Kopfbedeckung (Miitze oder Hut, je nach Jahreszeit)



Medikamente / Apotheke

e Personliche verschreibungspflichtige Medikamente
*  Schmerzmittel

*  Pflaster in verschiedenen GroBen

e  Blasenpflaster fiir stundenlange Spaziergénge

e  Mittel gegen Durchfall

*  Antiseptikum oder Desinfektionsmittel

e  Antiallergikum (falls notig)

e  Reisekrankheit-Tabletten fiir lingere Busfahrten
* Insektenschutzmittel (saisonabhingig)

e  Fieberthermometer

e  Pinzette

*  Oropax fiir unruhige Néchte

e  Kiihlkompressen

Papiere & Unterlagen

e Personalausweis/Reisepass

e  Fiihrerschein (falls notig)

*  Kopien wichtiger Dokumente (ausgedruckt und digital)
*  Hotelreservierung

*  Flug-/Bahn-/Bustickets

*  Reiseversicherungsunterlagen

e  Impfpass (bei internationalen Reisen)

e Visum (falls erforderlich)

*  Notfall-Kontaktnummern

*  Kreditkarteninformationen

e  Reisefiihrer oder ausgedruckte Informationen zum Reiseziel
* Kleine Notizzettel fiir wichtige Adressen

Rucksicke & Taschen

*  Hauptgepickstiick (Koffer oder Rucksack)

e  Tagesrucksack fiir Ausfliige

e  Kleine Handtasche fiir Wertsachen

e  Packbeutel oder Organizer fiir Unterwédsche und Socken
e Schuhbeutel

*  Wischesack fiir Schmutzwische

*  Wasserdichte Beutel fiir elektronische Gerite

e  Faltbare Einkaufstasche

*  Gepidckanhidnger mit Kontaktdaten



Schuhe

e 1 Paar bequeme Alltagsschuhe/Sneakers

e 1 Paar elegante Schuhe fiir besondere Anlisse (optional)
e 1 Paar Sandalen (im Sommer)

e 1 Paar Wanderschuhe (bei Outdoor-Aktivititen)

*  Hausschuhe oder Flipflops fiir Hotel/Hostel

*  Regenschutz fiir Schuhe (je nach Wetterlage)

Sonstiges

*  Regenschirm oder Regenjacke

*  Notizbuch und Stift

. Wiederverwendbare Wasserflasche

e  Kleines Erste-Hilfe-Set

e Taschentiicher

e Oropax und Schlafmaske

e  Reiseadapter (bei Auslandsreisen)

*  Leichte Einkaufstasche

e Taschenmesser (nicht im Handgepéck!)

*  Snacks fiir unterwegs

*  Reisewaschmittel fiir kleine Handwéschen
e  Kleine Taschenlampe oder Stirnlampe

. Reisefohn (falls nicht im Hotel vorhanden)
. Wecker (wenn du dich nicht auf dein Handy verlassen mochtest)

Baden / Strand

e  Badeanzug/Bikini oder Badehose

e Schnelltrocknendes Handtuch

e  Sonnencreme

e After-Sun-Lotion

e Sonnenbrille

*  Kopfbedeckung

e Wasserfeste Tasche fiir nasse Badesachen
e Badeschuhe

e  Leichte Strandkleidung zum Uberziehen
e  Strandmatte oder kleines Strandtuch

e Wasserspielzeug fiir Kinder

*  Wasserdichte Hiille fiir Smartphone

» Kleiner Reiseventilator fiir heille Tage

Technische Ausriistung
e  Smartphone und Ladegerit

*  Powerbank
Kopthorer



Kamera/Digicam (wenn das Smartphone nicht ausreicht)
SD-Karte mit ausreichend Speicherplatz
E-Book-Reader

Laptop oder Tablet (nur wenn nétig)

Adapter fiir internationale Steckdosen

Mehrfachstecker mit USB-Anschliissen

Kabelorganizer

Wasserdichte Schutzhiillen

Speicherstick fiir wichtige Daten

Eventuell kleine Bluetooth-Lautsprecher



