
Packliste Kreuzfahrt
Geld & Finanzen

• Kreditkarte (mindestens 2 verschiedene)
• EC-Karte
• Bargeld in Euro
• Bargeld in Landeswährung der anzulaufenden Häfen
• Brustbeutel oder Bauchtasche für Wertsachen
• Notfall-Geldreserve (separat aufbewahren)
• Bordkarte/Kabinenkarte-Schlüsselband
• Kleingeld für Trinkgelder bei Landausflügen
• Kopien aller Karten (separat aufbewahren)
• Notfallkontakte der Kartenanbieter

Hygiene

• Zahnbürste und Zahnpasta
• Duschgel und Shampoo
• Rasierer und Rasierschaum
• Deo/Antitranspirant
• Haarbürste/Kamm
• Handcreme
• Lippenpflege mit UV-Schutz
• Sonnencreme (hoher Lichtschutzfaktor)
• Aftersun-Lotion
• Parfüm/Aftershave
• Make-up und Entferner
• Nagelschere/-feile
• Wattestäbchen
• Damenhygieneartikel
• Feuchttücher
• Handdesinfektionsmittel
• Kontaktlinsen und Pflegemittel
• Mückenschutz
• Handwaschmittel für Kleidung
• Reisefön (falls nicht in der Kabine vorhanden)

Kleidung

• Unterwäsche für jeden Tag plus Reserve
• Socken/Strümpfe
• T-Shirts/Tops/Blusen
• Kurze Hosen



• Lange Hosen/Jeans
• Röcke/Kleider
• Bluse/Hemd für formelle Anlässe
• Elegantes Outfit für den Kapitänsabend
• Cocktailkleid/Anzug
• Schlafanzug/Nachthemd
• Bademantel (falls nicht in der Kabine)
• Badekleidung (2-3 Sets zum Wechseln)
• Strandtuch (oft vom Schiff gestellt)
• Leichte Jacke/Cardigan für klimatisierte Bereiche
• Regenjacke/Windbreaker
• Pullover für kühlere Abende
• Gürtel
• Kopfbedeckung/Sonnenhut
• Sonnenbrille
• Schmuck (nicht zu wertvoll)
• Krawatte/Fliege für formelle Anlässe
• Schal/Tuch (vielseitig einsetzbar)
• Sportkleidung (falls Fitnessangebote genutzt werden)

Medikamente / Apotheke

• Persönliche Dauermedikation (in ausreichender Menge)
• Mittel gegen Seekrankheit
• Schmerz- und Fiebermittel
• Medikamente gegen Durchfall
• Mittel gegen Verstopfung
• Nasenspray/Tropfen
• Augentropfen
• Mittel gegen Erkältung
• Halstabletten
• Hustenmittel
• Antiallergika
• Salbe gegen Insektenstiche
• Sonnenbrandsalbe
• Wunddesinfektionsmittel
• Pflaster in verschiedenen Größen
• Verbandsmaterial
• Fieberthermometer
• Pinzette
• Schere
• Zeckenzange
• Blasenpflaster
• Kühlkompressen
• Taschentücher



• Elektrolytpulver bei Durchfall/Erbrechen
• Ärztliches Attest für verschreibungspflichtige Medikamente

Papiere & Unterlagen

• Personalausweis
• Reisepass (auch wenn nicht zwingend erforderlich)
• Kreuzfahrtbuchungsbestätigung
• Voucher/Bordkarte
• Auslandskrankenversicherung (Nachweis)
• Impfausweis
• Kopien aller wichtigen Dokumente (separat aufbewahren)
• Führerschein (international, falls Mietwagen geplant)
• Visum (falls erforderlich)
• Kontaktdaten der Reederei
• Adressliste für Postkarten
• Reiseführer/Landkarten
• Kleines Notizbuch mit Stift
• Notfall-Kontaktliste
• Versicherungskarte

Rucksäcke & Taschen

• Hauptkoffer/Trolley
• Handgepäck für wichtige Utensilien
• Tagesrucksack für Landausflüge
• Strandtasche
• Bauchtasche für Wertsachen
• Geldbeutel
• Kosmetiktasche
• Wäschebeutel für Schmutzwäsche
• Faltbare Einkaufstasche
• Wasserdichte Tasche für nasse Badesachen
• Schuhbeutel
• Dokumententasche

Schuhe

• Bequeme Alltagsschuhe
• Elegante Schuhe für formelle Abende
• Sportschuhe
• Badeschuhe/Flip-Flops
• Festes Schuhwerk für Ausflüge
• Wasserfeste Schuhe bei Regenwahrscheinlichkeit
• Hausschuhe/Slipper für die Kabine



• Trekkingsandalen für warme Destinationen
• Ersatzschnürsenkel

Sonstiges

• Reisewecker/kleine Uhr
• Reisewäscheleine
• Nähset
• Wäscheklammern
• Ohrenstöpsel
• Schlafmaske
• Lesestoff
• Spiele/Karten
• Taschenmesser (nur im Hauptgepäck!)
• Kleiner Regenschirm
• Leichte Decke für kühlere Abende
• Kissen für Flugreise/Transfer
• Taucherbrille und Schnorchel
• Wasserdichte Hülle für Wertsachen am Strand
• Wärmflasche (bei kälteren Reisezielen)
• Wiederverwendbare Trinkflasche
• Bügel (falls zum Aufhängen der Kleidung benötigt)
• Wäschespray zum Auffrischen der Kleidung
• Kleine Geschenke für besondere Crewmitglieder

Technische Ausrüstung

• Smartphone mit Ladekabel
• Digitalkamera mit Speicherkarten
• Ersatzakku/Powerbank
• Internationale Adapter
• Mehrfachsteckdose
• Kopfhörer
• E-Book-Reader
• Tablet/Laptop (falls benötigt)
• Wasserdichte Handyhülle
• Selfie-Stick
• Kleines Fernglas für Tierbeobachtungen
• Unterwasserkamera
• Taschenlampe/Stirnlampe
• USB-Stick für Fotosicherung
• Bluetooth-Lautsprecher (dezente Lautstärke beachten)
• Reisewecker
• GPS-Gerät für Wanderungen
• Kabelorganizer




