
Hier ist die Packliste für den Türkei Urlaub

Geld & Finanzen

• Kreditkarte (mindestens eine, besser zwei verschiedener Anbieter)
• EC-Karte als Backup
• Bargeld in Euro (für Ankunft und Notfälle)
• Kleiner Betrag in türkische Lira (für erste Ausgaben)
• Geldgürtel oder verschließbare Innentasche für Wertsachen
• Nachweis deiner Reiseversicherung
• Auslandskrankenversicherung-Karte
• Notfall-Kontaktdaten deiner Bank
• Kleine Geldbörse für den täglichen Gebrauch
• Separates Notfallgeld an einem anderen Ort im Gepäck

Hygiene

• Zahnbürste und Zahnpasta
• Duschgel und Shampoo (reisegrößen)
• Deodorant
• Sonnencreme mit hohem Lichtschutzfaktor gegen Sonnenbrand
• After-Sun-Lotion
• Reisehandtücher (schnelltrocknend)
• Rasierer und Zubehör
• Haarbürste und Haaraccessoires
• Feuchttücher und Handdesinfektionsmittel (immer griffbereit)
• Kosmetik nach Bedarf
• Lippenbalsam mit UV-Schutz
• Kontaktlinsen und Pflegemittel (falls nötig)
• Damenprodukte (falls nötig)
• Transparenter Beutel für Flüssigkeiten im Handgepäck
• Probiotika bei empfindlichem Magen (Vorsicht bei Leitungswasser)

Kleidung

• Leichte T-Shirts und Tops (5-7 Stück)
• Kurze Hosen/Röcke (3-4 Stück)
• Lange Hosen/Röcke (1-2 Stück, für kühlere Abende oder Besuche religiöser Stätten)
• Bikini oder Badehose (mindestens 2 Stück)
• Strandkleid oder -shirt als Überwurf
• Leichte Jacke oder Cardigan für kühlere Abende
• Angemessene Kleidung für Moschee-Besuche (Schultern und Knie bedeckt)
• Kopftuch für Frauen (für Besuche religiöser Stätten)
• Schlafkleidung
• Unterwäsche und Socken für jeden Tag plus Reserve



• Leichter Regenschutz (je nach Saison)
• Sonnenhut oder Cap
• Sonnenbrille mit UV-Schutz
• Leichter Schal (vielseitig einsetzbar)
• Schwimmshorts für Männer (in manchen Hotels für den Pool erforderlich)
• 1-2 schickere Outfits für Restaurantbesuche

Medikamente / Apotheke

• Persönliche Medikamente in ausreichender Menge
• Originalverpackungen und Beipackzettel
• Ärztliches Attest für verschreibungspflichtige Medikamente
• Schmerzmittel (Paracetamol, Ibuprofen)
• Mittel gegen Durchfall und Verdauungsbeschwerden
• Mittel gegen Übelkeit und Reisekrankheit
• Desinfektionsmittel für kleine Wunden
• Pflaster in verschiedenen Größen
• Blasenpflaster (besonders für Wanderungen)
• Sonnenschutz mit hohem Lichtschutzfaktor
• After-Sun-Gel oder Aloe Vera
• Insektenschutzmittel
• Mittel gegen Insektenstiche
• Fieberthermometer
• Nasenspray gegen Erkältungen
• Halstabletten
• Pinzette für Splitter
• Kühlkompressen (für Verstauchungen oder Insektenstiche)
• Elektrolytpulver bei Durchfall oder starkem Schwitzen

Papiere & Unterlagen

• Reisepass (Gültigkeit prüfen)
• Kopien aller wichtigen Dokumente (separat aufbewahren)
• Digitale Kopien auf dem Smartphone oder in der Cloud
• Flugtickets (ausgedruckt oder digital)
• Hotelbuchungen und Reservierungen
• Internationale Krankenversicherungskarte
• Reiseversicherungsunterlagen
• Führerschein (international, falls Auto gemietet wird)
• Impfpass (falls relevant)
• Notfall-Kontaktnummern
• Adresse und Telefonnummer der Unterkunft
• Adresse der eigenen Botschaft in der Türkei
• Kleines Notizbuch mit wichtigen Telefonnummern
• Dokumentenmappe für alle Reiseunterlagen



• Kreditkarte (vor Reise für Auslandseinsatz freischalten)

Rucksäcke & Taschen

• Hauptkoffer oder -rucksack für die gesamte Reise
• Tagesrucksack für Ausflüge (leicht und praktisch)
• Kleine Umhängetasche für Wertsachen
• Strandbag für Zeit am Strand
• Wasserdichte Tasche für Smartphone und Wertsachen
• Faltbarer Einkaufsbeutel für Souvenirs oder Markt-Einkäufe
• Kleine Kosmetiktasche für Toilettenartikel
• Wäschebeutel für schmutzige Kleidung
• Dokumententasche für wichtige Dokumente
• Kleiner Brustbeutel für Wertsachen (unter der Kleidung tragbar)
• Schuhbeutel für schmutzige Schuhe im Koffer
• Kompressionspackbeutel für platzsparendes Packen
• Kofferanhänger mit deinen Kontaktdaten

Schuhe

• Bequeme Wanderschuhe oder Sneaker für Stadtbummel
• Leichte Sandalen für warme Tage
• Badeschuhe für steinige Strände oder Poolbereiche
• Ein Paar schickere Schuhe für Restaurantbesuche
• Flip-Flops für Strand und Hotel
• Trekkingschuhe für Wanderungen in atemberaubenden Landschaften
• Leichte Schuhe für Langstreckenflüge
• Schuhpflegemittel
• Blasenpflaster für lange Spaziergänge
• Ersatzschnürsenkel für Wanderschuhe
• Schuhbeutel zum Transport im Koffer

Sonstiges

• Kleines türkisches Wörterbuch oder Sprachführer
• Reiseadapter für Steckdosen
• Wasserfilter-Flasche (nützlich in abgelegenen Gebieten)
• Kleines Reisekissen für lange Flüge
• Ohrstöpsel und Schlafmaske
• Buch oder E-Reader für entspannte Stunden am Strand
• Kleines Fernglas für Sightseeing
• Taschenschirm (je nach Saison)
• Schnorchel-Set (falls nicht im Hotel verfügbar)
• Reisewäscheleine mit Saugnapf
• Nähset für kleine Reparaturen



• Sicherheitsnadeln und Klebeband für Notfälle
• Spielkarten oder kleines Reisespiel
• Kleiner Ventilator für heiße Tage
• Wasserabweisende Hülle für elektronische Geräte
• Peeling-Handschuh für den traditionellen Hamam-Besuch
• Tagesrucksack für Ausflüge
• Haartrockner (falls nicht im Hotel vorhanden)
• Wasserflasche für unterwegs
• Kühlakku für Getränke am Strand

Technische Ausrüstung

• Smartphone mit ausreichend Speicherplatz für Fotos
• Ladegeräte für alle elektronischen Geräte
• Powerbank für unterwegs (besonders nützlich bei langen Ausflügen)
• Reiseadapter für türkische Steckdosen
• Digitalkamera (falls Smartphone nicht ausreicht)
• Wasserdichte Hülle für elektronische Geräte am Strand
• Kopfhörer für Flug und Entspannung
• USB-Sticks oder externe Festplatte für Foto-Backups
• E-Book-Reader für Strandlektüre
• Kleiner Bluetooth-Lautsprecher
• Selfie-Stick für Gruppenfotos
• Extra Speicherkarten für die Kamera
• Unterwassergehäuse für Kamera (falls geplant)
• Kleine Taschenlampe oder Stirnlampe
• Smart-Watch für Fitness-Tracking
• Universalfernbedienung für Klimaanlagen
• SIM-Karten-Werkzeug
• Kabel-Organizer für ordentliches Gepäck
• Kleines Stativ für Nachtaufnahmen
• Tablet für Filme während der Flugreise

Apps

• Offline-Kartenapp (z.B. Maps.me oder Google Maps mit Offline-Karten)
• Übersetzungs-App mit türkisch-Sprachpaket für Offline-Nutzung
• Währungsrechner für Euro zu türkische Lira
• Wetter-App mit Vorhersagen für dein Reiseziel
• Flug-Tracker für aktuelle Informationen zu deinen Flügen
• Öffentliche Verkehrsmittel-App für größere Städte
• Banking-App für Geldtransaktionen unterwegs
• VPN-App für sichere Internetverbindungen
• Reiseführer-App für touristische Informationen
• Restaurant-Bewertungsapp (z.B. TripAdvisor)



• Notfall-App mit wichtigen Telefonnummern
• Foto-Bearbeitungs-App für deine Urlaubsbilder
• Messenger-Apps für Kontakt mit Familie und Freunden
• Scanner-App für wichtige Dokumente
• Navigations-App für Autofahrten
• Booking-App für spontane Hotelbuchungen
• Tagebuch-App für Reisenotizen
• Fitness-App für aktive Urlauber
• Taxi-App für unkomplizierte Bestellungen
• Audio-Guide-Apps für Sehenswürdigkeiten


